
                                                                                               

                                                    

Uitleg over de omzetting van het alleenstaandenpensioen  
 

Veel mensen hebben vragen over wat het alleenstaandenpensioen precies is en waarom 

de omzetting naar extra ouderdomspensioen leidt tot een lager bedrag per maand. En of 

hierdoor het partnerpensioen verandert. Hieronder leggen we dit uit. 

 

 

1. De pensioensoorten bij Pensioenfonds TDV 

TDV kent de volgende pensioensoorten: 

 

Ouderdomspensioen 

Het pensioen dat u ontvangt zodra u met pensioen gaat. Dit krijgt u zolang u leeft. 

 

Partnerpensioen 

Een uitkering aan uw partner als u overlijdt. Uw partner ontvangt dit zolang hij/zij leeft. 

 

Wezenpensioen 

Een uitkering voor uw kinderen als u overlijdt. Dit loopt door tot zij 25 jaar worden. 

 

Alleenstaandenpensioen 

Een oude pensioensoort die sommige deelnemers nog hebben. 

Dit pensioen krijgt u alleen als u een AOW-uitkering voor alleenstaanden ontvangt. 

 

 

2. Verandert het partnerpensioen voor mijn partner hierdoor? 

Nee, het partnerpensioen voor uw partner verandert niet.  

Als u overlijdt krijgt uw partner het voor hem/haar bestemde partnerpensioen. 

 

 

3. Wanneer wordt het alleenstaandenpensioen uitgekeerd? 

Het alleenstaandenpensioen wordt niet automatisch uitgekeerd. Er zijn twee situaties: 

 

U ontvangt een AOW-uitkering voor alleenstaanden 

U krijgt dan: 

• uw ouderdomspensioen, én uw alleenstaandenpensioen. 

Gaat u later samenwonen of trouwen en verandert uw AOW weer naar de 

gehuwdennorm? Dan stopt het alleenstaandenpensioen. 

 

U ontvangt een AOW-uitkering voor gehuwden/samenwonenden 

U krijgt dan alleen uw ouderdomspensioen. 

 

Maar: 

• Overlijdt uw partner? 

• En krijgt u dan een AOW-uitkering voor alleenstaanden? 

Dan start alsnog de uitkering van het alleenstaandenpensioen. 

 

 

4. Komt het alleenstaandenpensioen altijd tot uitkering? 

Nee, voor veel mensen komt dit pensioen nooit tot uitkering. 

 

Er is namelijk een grote kans dat de partner later overlijdt dan de deelnemer. Zeker bij 

mannen met een (jongere) vrouwelijke partner. 

 

 



                                                                                               

                                                    

 

 

5. Waarom wordt het alleenstaandenpensioen omgezet? 

Per 1 januari 2026 gaat uw pensioen over van TDV naar PME pensioenfonds. 

 

PME kent de pensioensoort alleenstaandenpensioen niet. 

 

Daarom zet TDV deze aanspraak op 31 december 2025 om in extra 

ouderdomspensioen. 

 

U houdt bij PME: 

• ouderdomspensioen 

• partnerpensioen 

• wezenpensioen 

 

Maar het alleenstaandenpensioen vervalt, en wordt vervangen door extra 

ouderdomspensioen. 

 

 

6. Hoe werkt de omrekening? 

Waarom is het extra ouderdomspensioen lager dan het alleenstaandenpensioen?  

 

De reden is als volgt: 

• Het alleenstaandenpensioen wordt alleen uitgekeerd als u een AOW-uitkering 

voor alleenstaanden krijgt. 

→ Dus: de kans dat TDV dit pensioen ooit moet betalen is relatief klein. 

• Extra ouderdomspensioen wordt altijd uitgekeerd zodra u met pensioen gaat en 

krijgt u zolang u leeft. 

→ Dus: de kans dat  dit pensioen uitbetaald wordt, is veel groter en het wordt 

over een veel langere periode uitgekeerd. 

 

Omdat de kans op uitbetaling van ouderdomspensioen veel groter is dan van het 

alleenstaandenpensioen, wordt het geldbedrag omgezet in een lagere maandelijkse 

uitkering. 

 

De omrekening is berekend door onze actuaris (verzekeringswiskundige). Hierbij blijft de 

waarde gelijk, maar omdat de kans dat het alleenstaandenpensioen wordt uitgekeerd 

klein is, is het extra ouderdomspensioen lager. 

 

 

7. Wat wordt bedoeld met ‘op korte termijn alleenstaand worden’? 

In de brief staat dat het mogelijk gunstig is om niet in te stemmen met de omzetting als 

u op korte termijn verwacht alleenstaand te worden. 

 

Daarmee bedoelen we: vóór 1 januari 2027. 

 

Waarom deze datum? 

• PME gaat op dat moment over naar het nieuwe pensioenstelsel. 

• Pensioenen die nog niet zijn ingegaan (zoals het alleenstaandenpensioen) worden 

dan waarschijnlijk omgezet in een persoonlijk pensioenkapitaal. 

• Gaat u voor die datum met pensioen én bent u dan alleenstaand? Dan hebt u 

mogelijk meer voordeel van het alleenstaandenpensioen. 

 

Verwacht u vóór 2027 alleenstaand te zijn op het moment dat uw AOW ingaat? 

Dan kan het verstandig zijn om bezwaar te maken tegen de omzetting. 

 



                                                                                               

                                                    

 

 

 

8. Wat als u nu een partner heeft 

Dan gaat u waarschijnlijk een AOW-uitkering voor gehuwden ontvangen.  

U krijgt dan géén alleenstaandenpensioen. Dit krijgt u pas als uw partner overlijdt. 

 

Na de omrekening krijgt u wel direct extra ouderdomspensioen. En u krijgt dit zolang 

u leeft. 

 

In veel gevallen zal dit voordeliger zijn. 

 

 

9. Heeft iedereen een alleenstaandenpensioen? 

Nee, op 1 januari 2001 is deze pensioensoort afgeschaft. 

 

Toen is het alleenstaandenpensioen bij de meeste deelnemers omgezet in: 

• extra ouderdomspensioen, en 

• partnerpensioen  

 

Sommige deelnemers kregen daarbij nog een garantiebedrag alleenstaandenpensioen 

mee. Daarom heeft niet iedereen bij TDV nog recht op deze pensioensoort. 

 

 

10. Wat moet ik doen als ik al een alleenstaandenpensioen krijg? 

U hoeft dan niets te doen.  

 

In dat geval telt PME het alleenstaandenpensioen op bij uw ouderdomspensioen.  

U ontvangt dan van PME vanaf 1 januari 2026 één ouderdomspensioen dat even hoog  

is als de optelsom van uw huidige ouderdomspensioen en alleenstaandenpensioen. 

 

 

11. Samenvatting in het kort 

Alleenstaandenpensioen krijgt u alleen als u een AOW-uitkering voor alleenstaanden 

ontvangt. 

• Veel deelnemers krijgen het nooit uitgekeerd. 

• PME kent dit pensioen niet. 

• Daarom wordt het vóór 1 januari 2026 omgezet in extra ouderdomspensioen. 

• De waarde blijft gelijk; het maandbedrag daalt omdat ouderdomspensioen 

vrijwel altijd wordt uitgekeerd. 

• Verwacht u vóór 2027 alleenstaand te worden bij uw AOW-ingang? Dan kan het 

gunstiger zijn om niet akkoord te gaan. 

• Als u al een alleenstaandenpensioen van ons krijgt, hoeft u niets te doen. PME telt 

dan het alleenstaandenpensioen op bij uw ouderdomspensioen. 

 

 


